
Wanderung Sellamatt – lItios – Schwendisee 
 

Dienstag, 26. August 2025 
 

Mit dem ÖV fahren wir nach Alt St. Johann und mit der Bergbahn erreichen wir 
die Alp Sellamatt. Von da aus wandern wir durch eine wunderschöne 
Landschaft zum Iltios, wo uns ein faszinierender Blick auf die Gipfel der 
Churfirsten und den Alpstein erwartet. Jetzt geht es etwas bergauf und bergab 
zum Schwendisee. Am See befinden sich wunderschöne Plätze, wo wir unser 
Picknick auspacken können. 
 
Die Wanderung findet nur bei schönem Wetter statt! 
Bei schlechtem Wetter machen wir ein Alternativprogramm.  
 
Bus St. Josefen ab nach Herisau 08.23 Uhr 
Herisau ab    09.05 Uhr 
Alt St. Johann an   10.08 Uhr 
Wildhaus ab    16.34 Uhr 
Abtwil an ca.     18.00 Uhr 
 
Mitnehmen: Halbtax, GA, SwissPass,  

Getränk, Picknick 
 
Ausrüstung: Sonnen- und Regenschutz, 

Wanderschuhe, ev. Wanderstöcke 
 
Kosten Bus und Bahn:  mit Halbtax Fr. 18.30, ohne Fr. 36.60 
Sessellift:    mit Halbtax Fr.   7.70, ohne Fr. 15.40 
 
Anmeldung bis:   Samstag, 23. August 2025 
 
Margrit Zürcher    Tel. 079 729 53 31 
     margrit.zuercher@gaiserwald.net 
 

Bitte angeben:  
Halbtax, ohne Halbtax, GA 

 
Die Turnstunden fallen an diesem Abend aus. 
Ich freue mich auf viele aufgestellte Wanderinnen. 
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